
Carolinas Kadrilj (årets danser 06-07)

Musikk: Soldatenspielpolka av Johan Strauss.
Kvadrilje

Forspill Kompliment til egen og dann ring
Del A 1 – 8 Polkasteg i ring medsols.

9 – 16 Polka i ring motsols
Del B 1 – 4 Sidesteg til hjørnet og tilbake

5 – 8 Polka til neste plass (motsols i oppsettet)
9 – 32 1 – 8 gjentas 3 ganger

Del C 1 – 4 Vending mot midten, 2 polkasteg på stedet, pek - inntil 
5 – 8 Vending tilbake.
9 – 16 Damen under armen og kompliment

Del D 1 – 4 Venstrehånds herremølle ¼ runde
5 – 8 Høyre i høyre rundt med neste dame
9 – 32 1 – 8 gjentas 3 ganger til

Del E 1 – 4 Damen under armen og kompliment
1 – 8 Damering til vis a vis plass
9 – 16 Sidesteg til venstre og høyre med kompliment
1 – 16 Damering hjem, sidesteg og inn på egen plass

Del F 1 – 16 Høyrehånds stormølle, damene innerst
17 – 32
1 – 4

Venstrehånds stormølle, herrene innerst
Damen under armen

Del G 1 – 4 Polkasteg fremover, snu i hjørnet
5 – 8 Polkasteg fremover, bytt plass ved ny posisjon
9 – 32 1 – 8 gjentas 3 ganger til
1 – 32 Del B repeteres
1 – 16 Del C repeteres

Del H 1 – 6 Medsols polka 3 steg (motsols rundt oppsettet)
7 – 8 pek, inntil
9 – 32 Gjenta 1 – 8,  3 ganger til

Avslutning Damen under armen. Kompliment egen
Kompliment vis a vis
Kompliment hjørnet 
kompliment egen

Beskrivelsen er forenklet og basert på mine tolkninger. Jon T A


